Liebe Schilerinnen und Schuler, liebe Eltern und liebe Lehrerinnen und Lehrer,

ich freue mich auf das Miteinander in der Mensa im Schuljahr 2022/2023. In
den vergangen zwei Jahren haben wir wéahrend der Corona-Zeit mit vielen
Gesprachen und kleineren Anderungen versucht den Spagat zwischen Qualitit,
bio-fair-regional, glnstiger Preisgestaltung und Flexibilitat bei der
Essensbestellung zu schaffen.

Wie ist der Stand heute? In der Mensa sind die Essensteilnehmenden auch
"nach Corona" auf so niedrigem Niveau verharrt, dass das Angebot und die
Preisgestaltung daran angepasst werden mussen, um das Mittagessen
Uberhaupt weiter anbieten zu kénnen. Wir sind dankbar fur das Engagement
der Mensabeteiligten und Umfragertickmeldungen, um darauf aufbauend ein
attraktives Angebot zu machen.

Wir erleben derzeit Preissteigerungen wie wir sie alle bisher nicht kannten, z.B.
fur Butter, Lohne, Energie. Die dauerhaft geringe Abnahmemengen und
Kostensteigerungen sind der Grund fur das neu strukturierte Angebot, das zum
einen Qualitat und zum anderen Auswahl bietet:
« frisch gekochte, hochwertige, fair und inklusiv produzierte Menus und Pasta
zu einem kostendeckenden Preis (abhangig von den Abnahmezahlen)
e Orientierung an realen Essenswinschen, z.B. mit der Mdglichkeit Menus
auch ohne Salat zu bestellen
¢ preiswerte Snack-Angebote und vielfdltige Kiosk-Produkte in der Mensa
¢ neue Speise-Highlights wie Street-Food-Aktionstage

Das angebotene Mittagessen ist in dieser Form nur durch das starke freiwillige
Engagement des Erzbistums Paderborn moglich.

IN VIA St. Lioba ist eine soziale Einrichtung in Paderborn. Mit unserem
Inklusionsunternehmen  bieten wir Beschaftigung fur Menschen mit
Einschrénkungen, die ansonsten auf dem ersten Arbeitsmarkt schwer einen Job
finden wirden. Wir kochen in kleinen Mengen und dabei moglichst regional,
saisonal und nachhaltig zu einem fairen Preis mit WERTschatzung fur alle
Beteiligten: Essensteilnehmende und fair entlohnte Beschaftigte.

Wir wollen #vielfaltleben #nachhaltiganbauen #regionalkaufen
#fairproduzieren #achtsamessen. Alle miteinander kdénnen durch eine
konstruktive Begleitung sowie durch Teilnahme am Mittagessen das
bestehende Angebot sichern, die Ziele fordern und die Schulverpflegung
stetig besser machen. Wir freuen uns auch Uber Feedback an
besserwerden®@invia-stlioba.de und Lob bitte immer an die Kolleginnen und
Kollegen!

Ihr Christoph Klausing
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Snacks

Noch starker als bisher wird der ﬁ’
Wunsch nach einem vielfaltigen f

Speiseangebot bedient: Leckere
Snacks werden preiswert ohne
Vorbestellung angeboten, um eine
sattigende Starkung fur den Tag zu
bieten. Verschiedene vorgefertigte
Produkte wie Pizza oder Lasagne
kommen heil3 aus dem Ofen.

Menus
Bei St. Lioba wird taglich frisch
gekocht: moglichst regional, sai-
sonal und nachhaltig und teilweise

mit Gemuse und Krautern aus ei- '

genem Anbau. Zu den Mendus in der
Mensa (zumeist montags bis
mittwochs) kann wahlweise (!) ein
Beilagensalat bestellt werden.

MensaMax

Die MensaMax-Karte bietet fur die
Mensa nicht nur bargeldlose
Bezahlung, sondern auch die Mog-
lichkeit zur Vorbestellung von
Menus. MensaMax gibt Planungs-
sicherheit und ist so ein Beitrag zur
Nachhaltigkeit. Informationen zur
Karten-Anmeldung gibt es im
Schulsekretariat.

MensaMax

Faire Beschaftigung
Bei uns ist Arbeit fair und vielfaltig
far ALLE Menschen. Wir arbeiten frei
von Diskriminierung und bezahlen
tariflich fair - egal, ob mit oder ohne

Handicap.  Wir  férdern die +. -

Menschen mit guten Arbeitsbe-
dingungen. AuRBerdem sind wir Un-
terzeichner der Charta der Vielfalt.

Do & Fr = Streetfood
Zumeist donnerstags und freitags
bieten wir Streetfood-Aktionen. Ob
Pulled-Pork-Burger, karamelisiertes
Gemuse, Panini, Arancini oder Fruh-
lingsrollen. Wir werden in der
Mensa mit besonderen Aktionen
jede Woche Uberraschen. Wir freu-
en uns auf Speisevorschlage an
besserwerden@invia-stlioba.de.

Sozialer Zweck
St. Lioba bietet Beschéaftigung
neben dem Catering aullerdem im
Café, in der Schneiderei, im
Gartenbau und in der Holz-
manufaktur. Produktbeispiel: Out-
door-Mobel hier an der Schule. Mit
Auftragen an IN VIA St. Lioba
unterstltzen Kundinnen und
Kunden einen sozialen Zweck.




